
２０１９年度 寝屋川高齢者サポートセンター生活支援活動実績

【平成31年4月～令和2年3月】

依頼者・相談者 8,908件 件数 回数 時間 備考

本人 7293 掃除* 3545 4916 4281 ・部屋・キッチン・フロ
・トイレ・階段

家族 499 換気扇の掃除 15 15 15

施設・事業所 698 エアコンの掃除 7 7 6

病院 62 窓・網戸の掃除 3 3 6

包括 309 部屋の模様替え* 6 6 11.5 ・家具移動
・ベッド移動

市・社協 47 整理整頓* 10 10 20 ・衣替え

地域包括エリア 8,908件 調理* 736 1358 772 ・食事の準備、調理、後片付け

一中 935 食事見守り* 47 47 47

二中 768 食事介助* 10 80 109 ・仁和寺診療所

三中 707 見守り・話し相手* 1208 2477 5045 ・見守り・服薬確認
・話し相手

四中 223 洗濯* 458 715 1732.5 ・洗濯物干し・洗濯取込み
・洗濯タタミ

五中 1802 屋内その他* 135 194 216.5 ・カット・家財廃棄・尿始末
・蛍光灯、パッキン交換・代筆

六中 892 外回りの掃除* 199 199 316.5 ・側溝掃除・庭掃除
・バルコニー掃除

七中 490 ごみコンテナ清掃 7 14 14

八中 487 ごみ出し 191 241 148.5 ・一般ごみ
・臨時ごみ

九中 1032 病院付添い* 233 234 585 ・通院＆院内

十中 472 外出付添い* 672 754 936 ・買物・銀行&郵便局
・散歩・整骨院

友中 474 買物* 1122 1784 1201 ・食材
・日用品等

中中 402 草刈り* 198 216 985.5 ・人力除草
・機械除草

市外 224 剪定* 65 80 1097 ・剪定・植木の消毒
・植木の伐採

介護区分 8,908件 大工仕事* 8 8 15.5
・網戸張替・家具修理
・タイル補修・風呂場テープ貼
り

要支援 864件 薬とり* 10 10 9.5

要介護 1,630件 代行* 4 4 5.5 ・病院種類届出

その他 6,414件 屋外その他* 19 75 129 ・簾取替・看板撤去
・プランター土入替え

その他

利用者数 386人 8,908件 13,447回 17,704.5時間

特定非営利活動法人寝屋川あいの会
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