
２０２０年度 寝屋川高齢者サポートセンター生活支援活動実績

【令和2年4月～令和3年3月】

依頼者・相談者 8,041件 件数 回数 時間 備考

本人 6293件 掃除* 3704 4790 4293.5 ・部屋・キッチン・フロ
・トイレ・階段

家族 400件 換気扇の掃除 8 8 12

施設・事業所 694件 エアコンの掃除 2 2 2

病院 90件 窓・網戸の掃除 2 2 3.5

包括 463件 部屋の模様替え* 9 9 17 ・家具移動
・ベッド移動

市・社協 101件 整理整頓* 12 12 19 ・衣替え
・荷物整理

地域包括エリア 8,041件 調理* 224 269 220.5 ・食事の準備、調理、後片付け

一中 842件 見守り・話し相手* 980 1769 1414 ・見守り・服薬確認
・話し相手

二中 750件 洗濯* 356 569 1279 ・洗濯物干し・洗濯取込み
・洗濯タタミ

三中 529件 屋内その他* 80 115 96.5 ・カット・尿始末
・ベッド整理

四中 182件 外回りの掃除* 209 212 376 ・側溝掃除・庭掃除
・バルコニー掃除

五中 966件 ごみコンテナ清掃 30 58 58

六中 947件 ごみ出し 112 125 91 ・一般ごみ
・臨時ごみ

七中 625件 病院付添い* 206 206 545.5 ・通院＆院内

八中 705件 外出付添い* 488 543 630.5 ・買物・銀行&郵便局
・散歩

九中 1291件 買物* 1282 1770 1247 ・食材
・日用品等

十中 280件 草刈り* 198 213 1131 ・人力除草
・機械除草

友中 315件 剪定* 57 73 1118 ・剪定・植木の消毒
・植木の伐採

中中 377件 大工仕事* 2 2 6 ・家具組立
・家具修理

市外 232件 薬とり* 13 13 12.5

介護区分 8,041件 代行* 18 21 32.5 ・墓掃除・クリーニング
・郵便局・市役所

要支援 1,110件 屋外その他* 49 124 132 ・簾取替・切り枝袋詰め
・荷物運び・ペット散歩

要介護 1,150件

その他 5,781件

利用者数 339人 8,041件 10,905回 12,737.0時間

特定非営利活動法人寝屋川あいの会

支援内容

屋
　
内
　
支
　
援

屋
　
外
　
支
　
援

そ
の
他

合計


